
 
 

 

 

 Compétences visées  

- Compétences théoriques de compréhension 
psychopathologique des pathologies mentales 
de l’enfance et de l’adolescence sous un 
prisme développemental. 

- Compétences pratiques de psychothérapie 
selon un regard développemental et 
psychodynamique. 

 
 

 Objectifs de la formation  

 Comprendre l’émergence des troubles 
psychiatriques à l’âge pédiatrique. 

 Développer un modèle global et cohérent du 
fonctionnement psychique. 

 Affiner les outils du diagnostic 
psychopathologique. 

 Identifier les dynamiques perturbés du 
développement. 

 Développer des outils de psychothérapie selon 
l’approche psychodynamique et 
développementale. 

 Public cible  

- Pédopsychiatres, 
- Médecins résidents en pédopsychiatrie, 
- Psychologues cliniciens. 

 Modalités  

 Selection sur dossier
 Places limitées.
 Lieu de formation : Faculté de Médecine et de 

Pharmacie de Marrakech

 Déroulement de la formation :  en Présentiel
 Volume horaire : 260 heures, en 10 modules 

(18 mois)
 Évaluation :

o Présence et participation aux modules. 
o Validation des tests en fin de modules. 
o Stage d’observation et rédaction de 

mémoire. 

 Coût de la formation : 18.000 DH, frais du 
dossier :300 DH.

 
 Début de la formation : Décembre 2026.
 Dernier délai d’inscription : 30 Novembre 2026.

 Programme  

Module1= 
Psychopathologie développementale de la 

périnatalité 
Module 2= 
Psychopathologie développementale du bébé et 

du jeune enfant 
Module 3= 
Psychopathologie développementale de la grande 

enfance : la clinique 
Module 4= 
Psychopathologie développementale de la grande 

enfance : les thérapeutiques 
Module 5= 
Psychopathologie développementale de 

l’adolescence 
Module 6= 
Psychopathologie développementale de l’âge de 

la transition 
Module 7= 
Concepts fondamentaux de l’approche 

développementale psychodynamique 
Module 8= 
L’évaluation dans l’approche développementale 

psychodynamique 
Module 9= 
La cure  dans l’approche développementale 

psychodynamique 
Module 10= 
La pratique de l’approche développementale 

psychodynamique 

 

 Contact  

Responsable de la formation : 
Professeure Bouchra AABBASSI, 
b.aabbassi@uca.ac.ma, 
Secrétariat de formation continue : 
Madame Belcaid FatimZahra : 
belcaid.fatimazzahra2006@gmail.com,  
Tél : (00212 670 099 498). 

Diplôme universitaire de psychothérapie de l’enfant et de l’adolescent 
« L’approche psychopathologique et développementale 

de l’enfant et de l’adolescent » 
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