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Serment d'Hippocrate 

 

Au moment d’être admis à devenir membre de la profession médicale, je 

m’engage solennellement à consacrer ma vie au service de l’humanité. 

Je traiterai mes maîtres avec le respect et la reconnaissance qui leur 

sont dus. 

Je pratiquerai ma profession avec conscience et dignité. La santé de 

mes malades sera mon premier but. 

Je ne trahirai pas les secrets qui me seront confiés. 

Je maintiendrai par tous les moyens en mon pouvoir l’honneur et les 

nobles traditions de la profession médicale. 

Les médecins seront mes frères. 

Aucune considération de religion, de nationalité, de race, aucune 

Considération politique et sociale, ne s’interposera entre mon devoir et 

mon patient. 

Je maintiendrai strictement le respect de la vie humaine dès sa 

conception. 

Même sous la menace, je n’userai pas mes connaissances médicales 

d’une façon contraire aux lois de l’humanité. 

Je m’y engage librement et sur mon honneur. 

 

                                           Déclaration Genève, 1948 
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La chirurgie vasculaire s’intéresse à l’ensemble des pathologies artérielles et veineuses, 

dont la prise en charge fait appel à un traitement médico-chirurgical. Elle constitue un réel défi 

pour les étudiants de médecine. D’une part, elle est considérée comme un défi en termes 

d’assimilation et de préparation pour les examens de fin de cursus, et d’une autre part elle est 

l’un des piliers de la médecine générale vu qu’elle couvre des pathologies très fréquentes en 

pratique et graves par leurs conséquences en cas de prise en charge tardive. 

Il est indispensable d’avoir des médecins généralistes bien formés dans le diagnostic et 

l’orientation des pathologies vasculaires fréquentes. C’est là où vient l’intérêt de ce travail, qui 

permettra éventuellement aux étudiants de se concentrer sur le fond de la chirurgie vasculaire, et 

se débarrasser des arrière-pensées qui y sont liées afin de construire un réseau de médecins 

assez compétents. 

De nos jours, l’ère numérique s’impose comme nouvel environnement, prônant la 

simplicité, la réactivité et la rapidité. L’autoformation et l’auto-évaluation sur les dispositifs 

numériques ou en ligne constituent ainsi une nouvelle forme d’apprentissage plus flexible, et 

plus adaptée aux conditions actuelles. 

A cela s’ajoute la difficulté du choix de la bonne référence et du bon schéma à utiliser pour 

l’apprentissage des différents piliers de la chirurgie vasculaire. Afin de remédier à toutes ces 

difficultés et faciliter l’apprentissage aux étudiants, nous avons réalisé un support d’auto- 

formation, et d’auto évaluation, dont l’objectif est de mettre à la portée de l’étudiant un 

document pédagogique, interactif et facile pour apprendre les différents notions de base tels que 

( l’anatomie, l’histologie, la physiologie, l’hémostase, la coagulation, et la sémiologie vasculaire) 

sans oublier les facteurs de risques ( modifiables et non modifiables) et les présentations 

cliniques des pathologies artérielles et veineuses. 

En outre, nous avons élaboré des questions numériques à choix multiples pour chaque 

chapitre avec correction, et que l’étudiant peut consulter pour s’auto-évaluer. 
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Les objectifs de ce travail vise à  

 Mettre le point sur les nouvelles recommandations pour une prise en charge optimale.  

 Élaborer un guide pratique pour les intervenants soignants en chirurgie vasculaire. 

 Servir à un but pédagogique pour les étudiants, les externes et les internes. 

 Les interprétations : Interpréter une artériographie des membres inférieurs : le médecin 

doit être capable d’identifier les principales artères du membre inférieur et de reconnaître 

les différentes lésions sur une artériographie. 
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A. L’objectif de ce travail : 

1. L’objectif principale : 

Présenter les pathologies les plus fréquentes de la chirurgie cardiovasculaire, d’une manière 

pédagogique et facilitée, ciblant les étudiants en médecine et les médecins pratiquants 

2. L’objectif secondaire : 

Conception et réalisation d’un outil pédagogique d’auto-formation et d’auto-évaluation 

pour aider les cliniciens à prendre en charge leurs patients qui présentent une pathologie 

vasculaire d’une manière plus adéquate.  

B. Matériel : 

1. Les équipements : 

Un support pédagogique est un outil utilisé dans le domaine médical pour aider les 

professionnels de la santé et les étudiants en médecine à développer des stratégies efficaces afin 

de promouvoir l'éducation des patients et de prévenir les erreurs médicales. Il s'agit 

essentiellement d'un ensemble de lignes directrices et de meilleures pratiques basées sur des 

théories et des principes éducatifs établis. 

La conception de ce guide s’est appuyée sur l’utilisation d’outils informatiques pour la 

rédaction et la conception graphique pour le rendre pratique et facilement lisible et accessible 

dans des conditions d’urgences ainsi pour un but éducatif :  

Les outils utilisés sont :  

 Microsoft Edge comme navigateur Web. 

 L’outil Google site.  

 Microsoft Word : Rédaction du texte.  
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 Zotero : Gestion de la bibliographie.  

 Adobe Acrobate. 

 Clipchamp : Pour le Montage des vidéos des artériographies. 

 L’outil Capture d’écran sur pc : pour le traitement des images. 

 Le Logiciel Syngo : pour la visualisation des vidéos d’artériographies 

L’accès à des ressources fiables d’actualités tels que les articles scientifiques, revues 

spécialisées, et les livres les plus connues dans la chirurgie vasculaire, ainsi que de plusieurs 

ouvrages de références en anatomie descriptif. 

2. Le support pédagogique : 

Pour élaborer ce support pédagogique, nous avons défini nos objectifs en nous appuyant sur 

les pratiques courantes, en mettant l'accent sur les pathologies les plus répandues. De plus, nous 

avons effectué une revue de la littérature, recueilli des images, des vidéos et des articles 

nécessaires à la rédaction de ce travail. 

 Les critères d’inclusion des sujets : 

Les chapitres sélectionnés pour cette thèse ont été choisis selon deux critères : 

- Les objectifs dont un médecin généraliste doit connaitre en chirurgie vasculaire. 

- Les pathologies fréquemment rencontrées dans la pratique quotidienne. 

 Les critères d’exclusion : 

Dans ce travail, nous avons exclu les maladies rares ou celles qui ne correspondent pas aux 

objectifs énoncés précédemment. 
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C. METHODES : 

Dans le but de mener à bien ce travail, il était nécessaire d’établir une série concrète 

d’étapes à suivre pour en assurer la conception : 

I. Le projet débutera par une réalisation d’un plan du support pédagogique en déterminant 

les différents chapitres à traiter. (Voir Figure 1) 

 

Figure 1 : Drive des cas cliniques et supports théoriques 
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II. Une collecte d’illustrations et de photos, élément essentiel de ce guide que nous avons 

transféré les ouvrages suivants vers des fichiers numériques en utilisant le logiciel Adobe 

Acrobate ( Figure 2) . Il s’agit de :  

i. Anatomie clinique, Kamina. P. : Thorax ∙ Abdomen. Tome III. 4e édition. 

Maloine. 2014 (1) 

ii. Anatomie clinique, Kamina : Anatomie générale, membres. Tome I.4e édition 

(2) 

Par contre d’autres illustrations, nous les avons portés par le logiciel capture d’écran de : 

i. Maladies artérielles, Alessandra Bura-Rivière et Guillaume Mahé (3) 

 

Figure 2 : Aperçu du processus du traitement des images  
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III. La Revue de la littérature constitue une étape importante et préalable à la rédaction de 

tout contenu pédagogique, nous avons analysé plusieurs types de littératures (livres, 

articles des revues scientifiques…) et nous avons recueilli des articles traitant des 

pathologies de la chirurgie vasculaire. (Voir la bibliographie)  

 

 

Figure 3 : Aperçu du livre :Maladies artérielles, Alessandra Bura-Rivière et Guillaume Mahé 
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IV. La lecture des vidéos qui concerne les artériographies ont été visualisé premièrement par 

le logiciel Syngo et leurs formats ont été modifier afin d’obtenir des vidéos en format de 

AVI (Audio Video Interleave) (Figure 4) 

 

Figure 4 : Aperçu du processus du traitement des artériograhies par le logiciel Syngo 

 

V. Les vidéos seront ensuite traités par un éditeur graphique : Clipchamp. Utilisé tout 

particulièrement pour opérer un certain nombre de modifications, consistant à faire 

disparaitre des textes, masquer des légendes, à redimensionner ou rogner des vidéos, et 

à en optimiser globalement la qualité et la résolution. ( Figure 5) 
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Figure 5 : Aperçu du logiciel Clipchamp pour la modification des vidéos 

VI. A cet arsenal graphique s’ajoute des textes explicatifs pour décrire avec précision 

l’organisation et la disposition de l’ensemble des éléments anatomiques constitutifs de 

l’appareil vasculaire, ainsi que les pathologies vasculaires en développant dans chaque 

chapitre : la définition de la pathologie, les facteurs de risques, la physiopathologie, 

l’examen clinique, les examens complémentaires, et le traitement, à partir des ouvrages 

suivants : 

i. Maladies artérielles, Alessandra Bura-Rivière et Guillaume Mahé (3) 

ii. Veines superficielles et profondes des membres, Yves Alimi , Vincent 

Crébassa, et Olivier Hartung (4) 

iii. Anatomie topographique, descriptive et fonctionnelle : le cou, le thorax, Alain 

Bouchet, Jacques Cuilleret (5) 



Élaborer un support d'auto-formation et d'auto-évaluation en chirurgie vasculaire 
 

 

  12 

 

iv. Anatomie topographique, descriptive et fonctionnelle : l’abdomen, la région 

rétro-péritonéale, le petit bassin, le périnée. Alain Bouchet, Jacques 

Cuilleret.(6) 

v. Anatomie topographique, descriptive et fonctionnelle : le membre supérieur. 

Alain Bouchet, Jacques Cuilleret. (7) 

vi. Anatomie topographique, descriptive et fonctionnelle : le membre inférieur. 

Alain Bouchet, Jacques Cuilleret. (8) 

 

 

Figure 6 : Rédaction des textes  
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VII. Le site Web :  

Pour créer le site web qui est un support pédagogique, on a utilisé l’outil Google-Site. On a 

choisi cet outil vu qu’il est d’usage simple, non compliqué, gratuit, et ne nécessitant pas de 

grandes connaissances en matière de création de site web.( Figure7) 

Tout d’abord, on a créé une adresse Gmail liée à notre site : chirurgievasculaire1@gmail.com  

 

Figure 7 : Création du site web  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:chirurgievasculaire1@gmail.com
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Ensuite, on a lié un Google drive à cette adresse Gmail, sur lequel on a collecté tous les 

supports théoriques des différentes pathologies vasculaire. (Voir figure 8)  

 

Figure 8 : Drive des supports théoriques 

 

Aussi, on a autorisé l’accès aux fichiers au grand public. (Voir figure 9) 
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Figure 9 : Autoriser l'accès aux fichiers au grand public 

Puis on a Inséré tous ces fichiers dans un site web qu’on a nommé : 

https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil  

Avec création de 7 rubriques à savoir : Accueil / Notions de base/ les pathologies /les 

artériographies / Évaluation/ Bibliographie/ Contact (Voir figure 10) 
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Figure 10 : Création du site web avec ses rubriques 

 

VIII. Ce guide pédagogique accompagne à la fois l'apprentissage et l'évaluation. Ainsi, il 

revient aux étudiants de manière appropriée d'évaluer en permanence leurs 

connaissances et compétences acquises lors des cours de chirurgie vasculaire. 

Pour cela, nous avons mis au point à l’intention des usagers de ce guide, toute une série 

de questionnaires et corrigés conçus à l’aide de l’outil de création de formulaire en 

ligne : Microsoft Forms.( Figure 11) 
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FIGURE 11 : APERÇU DU PROCESSUS DE LA CREATION DU QUESTIONNAIRE PAR MICROSOFT FORMS 

 

IX. Considération éthique : les imageries ont été prises des bilans des patients lors de leurs 

séances d’artériographie après avoir leurs consentements (accord verbal en respectant 

l’anonymat de ces images) ou des articles de la littérature. 

- Les droits d’auteur sont respectés durant la rédaction de ce support pédagogique. 
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Guide de navigation sur le site 
Web : 
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I. Le site Web :  

Nous exposons dans ce travail didactique un site web qui traite les pathologies de la 

chirurgie vasculaire. https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil 

II. Le contenu du site web :  

1. Les rubriques :  

Le site web comporte les rubriques suivantes :  

- Page d’accueille 

- Les notions de base : revue d’une manière plus simplifié détaillant les différents 

chapitres concernant les notions de bases en chirurgie vasculaire : Anatomie, 

Histologie, Hémostase + Coagulation, Physiologie, Sémiologie, L’athérosclérose et 

les facteurs de risque cardiovasculaire. 

- Les pathologies : au nombre de 6 classées en 6 sous rubriques traitants les 

pathologies vasculaires les plus fréquentes dont l’AOMI, l’Ischémie aigue des 

membres inférieurs, l’Ischémie critique, l’Anévrisme de l’aorte abdominale, la 

Dissection de l’aorte thoracique, et l’Insuffisance veineuse chronique. 

Dans chaque présentation pathologique, on a suivi le plan suivant : la définition ou 

l’introduction de la pathologie, les facteurs de risques, l’examen clinique, les 

examens complémentaires, et le traitement médical et chirurgical. 

- Les artériographies : composée de 3 sous rubriques chaque une présente des 

vidéos d’artériographies pathologiques avec leurs interprétations. 

- Évaluation : cette rubrique présente des questions qui intéressent les différentes 

pathologies étudiées ultérieurement avec leur correction à la fin. 

- Bibliographie 

- Contact 

https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil
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2. Guide d’utilisation du site web : 

2.1. Page d’accueil et barre de menu 

 

 

FIGURE 12 : PAGE D’ACCUEILLE 

Cette page est la première à apparaître à l’ouverture du site web, elle présente une 

introduction concernant la chirurgie vasculaire, l’intitulé de la thèse, les noms des membres du 

jury ainsi que les objectifs du site web.  

Sur la barre du menu horizontale (en haut) il existe 7 rubriques :  

- L’accueil.  

- La section des notions de base.  

- La section des pathologies. 

- La section des artériographies. 

- Le volet d’Évaluation 
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- La section Bibliographie. 

- Le volet Contact. 

Cette barre reste accessible à partir des autres pages du site. 

2.2. Section Notions de bases : 

En cliquant sur la section Notion de base, vous trouvez 7 sous-rubriques comme suit : 

 

FIGURE 13 : SECTION NOTION DE BASE (LES SOUS-RUBRIQUES) 

En cliquant sur une sous-rubrique, s’affiche un cours explicatif correspondants à cette 

sous-rubrique. Nous prenons ci-dessous l’exemple de la sous-rubrique ’’Anatomie’’. (Figure 14) 
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FIGURE 14 : SOUS RUBRIQUE ANATOMIE 

Chaque chapitre est présenté sous forme d’un texte explicatif qui expose toutes les 

informations essentielles et nécessaires au raisonnement clinique. 

2.3. Les pathologies : 

Lorsque vous accédez à cette section, vous avez accès aux différents thèmes qui y sont 

développées (Figure 15) :  

o L’AOMI 

o L’Ischémie aigue des membres inférieurs 

o L’Ischémie critique 

o L’Anévrisme de l’aorte abdominale 

o La Dissection de l’aorte thoracique 

o L’Insuffisance veineuse chronique 
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FIGURE 15 : LA SECTION DES PATHOLOGIES 

En explorant l'un des chapitres énumérés ci-dessus, vous découvrirez des explications 

textuelles détaillées, ainsi que des schémas et des images associées. 
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FIGURE 16 : EXEMPLE D’UN COURS 

 

2.4. La rubrique des artériographies : 

En entrant dans cette section, vous découvrirez un accès direct aux divers chapitres qui y 

sont composée des vidéos des artériographies pathologiques avec leurs interprétations (Figure 

17) : 
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FIGURE 17 : PAGE D’ARTERIOGRAPHIE 

2.5. La partie d’Évaluation : 

En cliquant sur l’icône Évaluation, vous serez redirigé vers un questionnaire qui comporte 

des questions à choix multiples. Les différentes questions sont réalisées dans une optique pour 

évaluer les différentes connaissances que le lecteur doit acquérir.  

Vous avez la possibilité de cocher des propositions et à la fin cliquer sur « résultat » pour 

voir le score final, ainsi que la correction des différentes réponses. (Figure 18) 
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FIGURE 18 : APERÇU DU QUESTIONNAIRE 

2.6. Bibliographie : 

En cliquant sur la section Bibliographie vous trouvez tous les articles et les livres qu’on a 

utilisés pour la création du chapitre des notions de bases. (Figure 19) 
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FIGURE 19 : SECTION BIBLIOGRAPHIE 

2.7. Le volet Contact : 

En cliquant sur la section contact, vous trouvez une adresse e-mail où vous pouvez 

envoyer vos questions et vos remarques. (Figure 20) 
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FIGURE 20 : SECTION CONTACT 
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CONCLUSION  
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La chirurgie vasculaire cache un vaste éventail de pathologies diverses et fréquentes en 

pratique quotidienne, malheureusement ces pathologies engage le pronostic vital et le 

pronostic fonctionnel des patients.  

La prise en charge retardée de ces pathologies, et le stress des étudiants face aux 

patients surtout dans les urgences ont justifié la conception de ce site Web qui vient 

compléter les différents supports pédagogiques disponibles en chirurgie vasculaire à la 

faculté de médecine et de pharmacie de Marrakech. 

Notre travail est conçu sous forme d’un support pédagogique, dont l’objectif est 

d’exposer aux étudiants de médecine les pathologies vasculaires, sous forme de cours faciles 

à lire et à mémoriser, englobant les notions de bases et les pathologies en chirurgie 

vasculaire, accompagnés des artériographies pathologiques avec leurs interprétations et des 

questions numériques à multiples choix avec correction pour s’auto- évaluer. 

Nous espérons que ce support pourra répondre aux attentes des praticiens, 

notamment des étudiants, afin qu’ils puissent trouver des sources de données, et en même 

temps leur permettre d’enrichir leurs connaissances. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Élaborer un support d'auto-formation et d'auto-évaluation en chirurgie vasculaire 
 

 

  31 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

RÉSUMÉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Élaborer un support d'auto-formation et d'auto-évaluation en chirurgie vasculaire 
 

 

  32 

 

Résumé : 
 

Dans le présent travail, nous aspirons au développement d’un support pédagogique 

d’auto-apprentissage et d’auto-évaluation en chirurgie vasculaire, à destination des cliniciens 

généralement et aux étudiants du premier et deuxième cycle en études médicales plus 

spécifiquement.  

Le programme comprend un dispositif d’enseignement supérieur en ligne, disponible sur le 

portail web : https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil?authuser=1. 

Qui prend le format d’une plateforme interactive, il inclut des réalisations scientifiques 

didactiques, diverses et variées au sujet des chapitres suivants :  

 Les Notions de bases  

 Les pathologies 

 Les artériographies 

 L’évaluation 

L’évaluation des connaissances acquises est une option assurément envisageable, qu’on 

propose aux utilisateurs de ce site, à travers un enchainement d’une multitude de questions à 

choix multiples que nous avons réalisé conjointement aux contenus pédagogiques. 

https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil?authuser=1
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Abstract: 

In this work, we aim to develop a self-learning and self-assessment educational support in 

vascular surgery, intended generally for clinicians and more specifically for first and second cycle 

medical students. 

The program includes a higher education online platform, available on the web portal: 

https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil?authuser=1. 

Taking the form of an interactive platform, it includes diverse and varied didactic scientific 

materials on the following topics:  

• Basic Concepts  

• Pathologies  

• Arteriographies  

• Evaluation 

The evaluation of acquired knowledge is a definitely feasible option, offered to the users of 

this site through a sequence of multiple-choice questions that we have developed alongside the 

educational content. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil?authuser=1
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 ملخص

 جزاحخ في انذاري وانزقييى انذاري نهزعهى رعهيًي دعى رطويز إني نسعي انعًم، هذا في

 الأوني انًزحهخ في انطت نطلاة خبص وثشكم نلأطجبء عبو ثشكم يوجه انذيويخ، عيخالأو

 ًن انزعهيى انعبني.ي وانثبنيخ

 : الإنكززونيخ انجواثخ عهي يزبحخ الإنززنذ، عجز عبني رعهيى ينصخ انجزنبيج يشًم

https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil?authuser=1. 

 انًواضيع حول يزنوعخ رعهيًيخ عهًيخ يواد ورضى رفبعهيخ، ينصخ شكم انًنصخ رأخذ

 :انزبنيخ

 الأسبسيخ انًفبهيى •

 الأيزاض •

 انذيويخ الأوعيخ رصويز •

 انزقييى •

 ين سهسهخ خلال ين انًوقع هذا نًسزخذيي نقذيه يًكن، خيبر هو خانًكزسج انًعزفخ رقييى

 .انزعهيًي انًحزوى يع جنت إني جنجبً ثزطويزهب قًنب انخيبراد يزعذدح أسئهخ

 

 

 

 

 

 

.  

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil?authuser=1
https://sites.google.com/view/chirurgievasculaire/accueil?authuser=1
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 : قـسـم الــطـبـيـب 
 

 ألْسِى بِالله انعظَِٛى

ُتَِٙ ْٓ  .أٌ أسالبَ الله فٙ يِ

َْا فٙ كم انظشٔف اس َٕ ٌَ حٛاة الإَساٌ فٙ كآفتّ أط  ٔأٌ أصُٕ

َٓلانِ ٔانًشَضِ  لأالأحَٕال بار  ٔسْعِٙ فٙ إَمارْا يٍِ ان

 .ٔ الأنَى ٔانمَهَك

ُٓى، َُاسِ كشَايَت ُٓى، ٔ ٔأٌ أحفَظَ نِه سَت ْٕ  أكتىَ  ٔأسْتش عَ

ُْىْ   .سِشَّ

او يٍ ٔسائِم سحًت الله، بار َٔ ٌَ عَهٗ انذ نهصانح  سعاٚتٙ انطبٛت نهمشٚب ٔانبعٛذ، لأأٌ أكٕ

 .ٔانصذٚك ٔانعذٔ ،طانحٔان

َْسَاٌ لا لأراَِ ٔأٌ أثابش عهٗ طهب انعهى، شَِ نُِفَْعِ الِإ  .ٔأسَخِّ

،ُٙ ًَ لشّ يٍََ عَهَّ َٔ ُ ٍَ ا خٔأكٌٕ أ ٔأعَُهىَّ يٍَ ٚصغشَٙ، ٔأٌ أ َٛت يُتعأََِٛ بِّ ُٓتَِ انطِّ ًِ نِكُمِّ صَيٛمٍ فٙ ان

 .عَهٗ انبشِّ ٔ انتمٕٖ

 َِ ا ٚشُٛٓا تجَا ًّ عَلاَٛتَٙ ،َمََِّٛت يِ َٔ  ٔأٌ تكٌٕ حٛاتٙ يِصْذَاق إًٚاَٙ فٙ سِشّ٘ 

انًؤيٍُِٛ َٔ  ِّ سَسُٕنِ َٔ  .الله 

 ٔالله عهٗ يا ألٕل شٓٛذ
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